Kompetanse
gir muligheter

Arbeidslivet stiller stadig hgyere krav til kompetanse og omstilling skjer
kontinuerlig.

A 1ere hele livet blir stadig viktigere, flere ma fa tilbud, informasjon og
mulighet til 3 ta utdanning og fa faglig pafyll. Her viser vi veien til ulike
muligheter.
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Innledning

Arbeidslivet stiller stadig hgyere krav til kompetanse og omstilling skjer kontinuerlig.

A lzre hele livet blir stadig viktigere, flere ma fa tilbud, informasjon og mulighet til & ta
utdanning og fa faglig pafyll. Denne informasjonsbrosjyren viser veien til ulike muligheter.

For mer in formasjon: Kompetanse gir muligheter

Karriereveiledning

Ved Karrieresenteret Ofoten kan du fa karriereveieldning og mer informasjon. En
veiledningssamtale kan ogsa bidra til 3 gjgre deg mer bevisst pa din kompetanse og hvilke
muligheter du har, bade med tanke pa utdanning og arbeid.

For mer informasjon: Karriereveiledning

@nsker du veiledning - ta gjerne kontakt med Karrieresenteret Ofoten!

Telefon: 75 65 65 99
Epost: Karrieresenter.ofoten@vgs.nfk.no

Besgksadresse: Dronnings gate 68 (Studiested Oscarsborg)

Hvem kan fa voksenrett til videregaende
opplaering?

e Du har voksenrett fra og med aret du fyller 25 ar.

o Voksenrett gjelder for deg som har fullfgrt grunnskolen eller tilsvarende i Norge eller
et annet land, men ikke fullfgrt videregaende oppleering.

e Voksenrett gjelder ogsa for deg som har fullfgrt videregdende opplaering i et annet
land, men som ikke far godkjent denne opplaeringen i Norge.

e Deter et vilkar for rett til videregaende opplaering at du oppholder deg lovlig i Norge,
og at spknaden om oppholdstillatelse er avgjort.

For mer informasjon: Voksenrett
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https://www.youtube.com/watch?v=ovDVnuXcsPU&feature=youtu.be
http://www.karrierenordland.no/aktuelt/hva-er-karriereveiledning.1015467.aspx
mailto:Karrieresenter.ofoten@vgs.nfk.no
http://www.karrierenordland.no/utdanning/voksenopplaring-i-nordland/voksne-videregaende-opplaring-og-realkompetansevurdering.715705.aspx

Hva er realkompetansevurdering og hvordan
foregar det?

Formalet med vurdering av realkompetanse er at voksne skal fa dokumentert og verdsatt sin
kompetanse, som grunnlag for videre opplaering eller arbeid.

Realkompetanse er all kompetanse som er tilegnet giennom formell, ikke-formell eller
uformell lzering. Det vil si alle kunnskaper og ferdigheter en person har tilegnet seg gjennom
utdanning, Ignnet eller ulgnnet arbeid, organisasjonserfaring, fritidsaktiviteter eller pa annen
mate.

Vurderingen kan fgre til avkortet opplaering, opptak til studier, fritak fra deler av et studium,
ny jobb eller hgyere Ignn.

Prosessen i realkompetansevurdering

Veiledning
Informasjon
Egenvurdring

Innsending attester og
egenvurderings-skjema
til fagkonsulent

Vurdering

—

Dokumentasjon
BN pa vurderingen

Utdanning?

Ny jobb?
Hgyere Ignn?

For mer informasjon: Realkompetansevurdering
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https://www.kompetansenorge.no/realkompetanse/realkompetansevurdering/

Fag-svennebrev — yrkeskompetanse

Fag-/ svennebrev som praksiskandidat

Dersom du har lang og allsidig yrkespraksis, men mangler dokumentasjon kan du likevel ta
fag-/ svennebrev. En praksiskandidat er en privatist i yrkesfag med yrkespraksis, men som
mangler teori for a fa fag-/ svennebrev.

Praksiskandidater trenger ikke a ha bestatt fellesfagene (norsk, engelsk, matematikk,
naturfag, samfunnsfag og historie) for a fa utstedt fag- eller svennebrev.

. - Praksiskandidat- .
5 ars allsidig eksamen Fagprgve Bestatt fagprgve

yrkespraksis : - gjennomfgres i gir fag-/
godkjent 5 timers skriftlig Rk svennebrev
eksamen bestatt

Yrkeskompetanse uten fag-eller svennebrev

Noen yrkesfaglige utdanningsprogram fgrer til yrkeskompetanse uten fag- eller svennebrev.
Disse utdanningene tar normalt 3 ar pa skole. Etter endt utdanning er du kvalifisert til a

jobbe i det bestemte yrket.
For mer informasjon: Yrkeskompetanse

Leerling

A vaere lerling betyr at du utdanner deg til et yrke ved & jobbe i en bedrift hvor du far bade
opplaering og praksis i et fag. Bedriften ma vaere godkjent som leerebedrift og du far
leerekontrakt og oppfelging fra et Opplaeringskontor.

Kontaktinfo: Ofoten Flerfaglige Opplaeringskontor, Oppleeringskontoret for Restaurant og Matfag i Nordre
Nordland. tIf: 76 96 30 80
For mer informasjon: Leerling
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https://utdanning.no/tema/nyttig_informasjon/slik_far_du_yrkeskompetanse
https://utdanning.no/tema/nyttig_informasjon/laerling

Laerekandidat

Lerekandidatordningen er tilpasset de som gnsker videregaende opplaering i bedrift, men
som ikke har forutsetninger for a na kravene til fag- og svenneprgven. Det kan tegnes
opplaeringskontrakt med en bedrift med sikte pa et lavere niva enn fag- eller svennebrev.

Oppleaeringen avsluttes ved at gar opp til en kompetanseprgve.
For mer informasjon: Laerekandidat

Fagbrev pa jobb

Fagbrev pa jobb er en vei til fag-/svennebrev for voksne som er i et arbeidsforhold.
Malgruppen er kandidater som har noe relevant praksis i faget, og som har behov for

veiledning og opplaering fram mot fag-/svenneprgve.
For mer informasjon: Fagbrev pd jobb

Modulstrukturert fag- og yrkesopplaering for voksne

Utdanningsdirektoratet igangsatte i 2017 et forsgk med modulstrukturert opplaering i atte
leerefag. 1 2019 ble forsgket utvidet med nye fag innen helse- og oppvekstfag og bygg- og
anleggsfag. Malgruppe er voksne med fullfgrt grunnskole eller tilsvarende. Ved Narvik
videregaende skole/OPUS Narvik er det igangsatt forsgk innen fglgende fagomrader:
salgsfaget, kokkfaget, institusjonskokkfaget, renholdsoperatgrfaget, helsearbeiderfaget og

betongfaget.
For mer in formasjon: Modulstrukturert fag og yrkesopplaering
Kontaktinfo: OPUS Narvik v/Juliane Faksvdg, tif: 75 6565 77 E-post: julfak@vgs.nfk.no

Fagskoleutdanning

Fagskole er en hgyere yrkesfaglig utdanning som varer fra et halvt til to ar og som ligger pa
niva over videregaende opplaering. Utdanningen gir kompetanse som kan tas i bruk direkte i
arbeidslivet. Enkelte fagskoleutdanninger gir grunnlag for a sgke mesterbrev. Det finnes

bade offentlige og private fagskoler.
For mer informasjon: Fagskoleutdanning

Hegskole og universitet

Det finnes mange ulike veier til opptak og som gjgr deg kvalifisert til & studere pa hggskoler
og universitet. For mer informasjon: Hggskole og universitet
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https://www.nfk.no/_f/p34/i46049575-bf0b-4bb0-90a7-0def88bf536f/handbok-larekandidat-revidering-2.pdf
http://www.karrierenordland.no/tilbud-og-tjenester/fagbrev-pa-jobb/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/voksenopplaring/lareplaner/forsokslareplaner-voksenopplaring/
mailto:julfak@vgs.nfk.no
http://www.karrierenordland.no/tilbud-og-tjenester/fagbrev-pa-jobb/
https://www.samordnaopptak.no/info/opptak/

